,Ich habe das Privileg, meinen Traum zu leben. Am
liebsten widme ich mich alpinen Fels- und Eisrouten,
inshesondere solchen, die sowohl hohe Anspriiche
an den Korper als auch an den Kopf stellen. Getreu
Wolfgang Gullichs Aussage ,Der Kopf ist der wich-
tigste Muskel beim Klettern®, trainiere ich Korper
und Geist auch mit dem Anspruch, eigene Spuren in
alpinen Wanden zu hinterlassen.”

Der Sidtiroler Alpinist Simon Gietl kann seit seinem
Soloabenteuer an der Grofien Zinne im Marz 2015
auf einen weiteren Klettererfolg in den Dolomiten
zurlickblicken. Ende April gllickte dem dreifdigjahri-
gen Kletterer eine freie Begehung oberhalb von Kol-
fuschg.

Simon Gietl durchstieg mit Andrea Oberbacher eine
anspruchsvolle Linie am La Dorada, nachdem er die
Tour gemeinsam mit Kletterpartner Vittorio Messini
ein Jahr zuvor erdffnet hatte. Nach intensiver Vor-
bereitung konnte der Ahrntaler die Schllssellange
und somit die gesamte Route ,Neolite”, was so viel
bedeutet wie ,Neuer Stein“, durchgehend Rotpunkt
freiklettern. Die Tour zeichnet sich durch technische
Kletterei im kompakten Fels und einen Schwie-
rigkeitsgrad von bis zu IX- aus. Die ersten beiden
Seillangen folgen einer bereits bestehenden Tour,
wahrend die nachfolgenden Seillangen mehrere
Risssysteme sowie Leisten nutzen.

JAlles in allem eine anspruchsvolle, aber wundervol-
le Kletterroute, die ich nur weiter empfehlen kann*
erklart Gietl. ,Als ich im Herbst 2013 gemeinsam
mit Mark Oberlechner die Erstbegehung ,Scharfe
Helene' am Crep de Boe in den Dolomiten machte,
bemerkte ich beim Abstieg oberhalb von Kolfuschg
einen schonen markanter gelben Pfeiler. Ich erfuhr
von meinen guten Freund und BergfUhrer Andrea
Oberbacher aus Kolfuschg, dass der ganze linke Tell

der Wand noch ,jungfraulich® ware.

Knapp ein Jahr spater gingen Vittorio Messini und
ich mit vollgepackten Rucksacken zu eben diesem
Pfeiler. Nach rund 40 Minuten Fumarsch erreichten
Vittorio und ich den Einstieg der Route ,Pescione ed
airona‘. Unser Plan war es, die erste Seillange dieser
Tour zu wiederholen und danach mit zwei leichten
Seillangen direkt zur Pfeilerkante zu gelangen.

Ein Riss gab uns die Linie in der gelben Wand vor
und wir konnten es kaum erwarten, das neue Projekt
anzugehen. Nach 10 Metern schlug ich den ersten
Haken genau unter einem kleinen Uberhang. Teils
frei, teils technisch ging es schnell weiter, bis der gut
abzusichernde Riss sich nach ca. 30 Metern lang-
sam aufloste. Der einzige Weg weiter durch die Wand
fiihrte nach rechts in eine kompakte Platte. Uber die-
ser hofften wir passende Verhaltnisse fur die Einrich-
tung eines Standplatzes vorzufinden.

Schon die ersten Zige in der Platte waren alles ande-
re als leicht. Nachdem ich endlich einen guten Griff
in der Hand hatte und mich etwas ausruhen konnte,
wurde mir klar, dass es keine Sicherungsmaoglichkeit
gibt und zurlickklettern auch nicht méglich war. Drei
Meter oberhalb von mir schien jedoch ein Querriss
zu sein. Mit Aussicht auf einen sechs Meter Pendel-
sturz, der in einer stumpfen Verschneidung enden
wlrde, kampfte ich mich bis zum Riss hinauf. Dort
konnte ich endlich den ersehnten Stand einrichten.
Jetzt war Vitto an der Reihe, um den weiteren Weg
nach oben zu finden. Ein weiterer Querriss gab ihm
die Méglichkeit, nach rechts in eine Verschneidung
zu gelangen, welcher er dann ohne Probleme bis zu
einem grofien Absatz folgte.

Nun standen wir direkt unter dem steilsten Stlick des
Pfeilers und besprachen nochmals unser Vorhaben.
War es Uberhaupt méglich, direkt (iber den Gberhan-
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genden Wasserstreifen hochzukommen? Wir einig-
ten uns darauf, es zu versuchen.

Es war kaum zu glauben, aber immer wieder fanden
wir Locher vor, die nicht nur das Klettern ermoglich-
ten, sondern auch gute Sicherungspunkte waren. An
diesem Tag schafften wir noch 15 Meter von dieser
Lange, bevor wir unter dem steilsten Abschnitt Feier-
abend machten.

Am nachsten Morgen waren nur noch die restlichen
Meter Uber den Wasserstreifen unser Thema. Wr-
den wir diese meistern? Uber unsere fixierten Seile
stiegen wir schnell auf und tauchten, ohne viel Zeit
zu verlieren, wieder in unser Abenteuer ein. Kaum
zu glauben, wie ausgesetzt diese Seillange ist. In
technischer Kletterei schummelte ich mich ber die
letzten schwierigen Meter bis das Gelande endlich
flacher wurde und ein idealer Standplatz auftauchte.
Schon wahrend der Erstbegehung dieser Lange
wurde mir klar, diese Seillange wird nicht nur die
schwierigste, sondern auch das Highlight der Tour.
Auch Vitto war begeistert von dieser Lange und stieg
zUugig die nachste Seillange vor. Nach zwei weiteren
wunderschoénen leichteren Seillangen hatten wir es
geschafft und standen oben.

Frei klettern

Nach einer Woche kamen wir zurlick, um die zwei
schwierigsten Seillangen frei zu versuchen.

Mit dem Seil von oben konnten wir die Erste gleich
frei klettern und so konzentrierten wir uns auf die
SchlUsselseillange. Bei dieser blieben wir immer in
der Mitte stecken. Wir konnten beide keine stabile
Lésung finden, bis uns nicht nur die Kraft ausging,
sondern auch die Haut an unseren Handen ,durch-
geklettert” war. So war's an diesem Tag vorbei mit
dem Frei klettern.

Dann machte uns das Wetter immer wieder einen
Strich durch die Rechnung, diese Stelle noch einmal
frei zu versuchen. Kurz bevor wir dann zu unserer
China-Expedition starteten, wollte ich noch einen
schonen Tag nutzen, um auch diese Lénge zu ent-
schltsseln und frei zu klettern. Da Vitto keine Zeit
hatte, kam Patrick Seiwald mit. Immer und immer
wieder versuchte ich die Zige aneinander zu reihen,
aber es wollte nicht funktionieren.

Es ging nur um diese 4 Meter, aber wir hingen den
ganzen Tag in der Wand. Dann hatte ich zwar noch
immer keine Ldsung, aber ich bewunderte das Pro-
blem. Nach diesem Tag war mir klar, dass ich diese
Tour heuer nicht mehr frei klettern wiirde. Aber ich
war motiviert, den Winter zu nutzen, um genau diese
Griffe und Zlge zu trainieren.

Am 16. April 2015 war es dann soweit, ich wollte
wieder die 4 Meter versuchen und schauen, ob das
Training Frlichte getragen hat. Da Vitto als Bergfihrer
unterwegs war, fragte ich Andrea Oberbacher, ob er
Lust und Zeit hatte, das Projekt anzugehen. Ohne zu
Zdgern und voll motiviert war er sofort dabei.

Wieder hing ich unter dem ausgesetzten schwar-
zen Wasserstreifen. Diesmal konnte ich die einzel-
nen Zige nach einigen Versuchen gleich halten und
mir war klar, dass ich jetzt nur noch die Ausdauer
brauchte, sie zusammenzufiigen. Noch an diesem
Tag konnte ich die Seillange das erste Mal im Nach-
stieg klettern und hatte schon mit diesem Erfolg eine
wahnsinnige Freude.

Dann gdénnte ich mir einen Tag Pause, bevor ich den
Versuch wagte, die gesamte Tour frei zu klettern. Da
jetzt auch Andrea genau wusste, worauf es bei dieser
Tour ankommt und ich sehr gerne mit ihm unterwegs
war, begleitete er mich wieder. Zurlick in der Wand
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am grofRen Absatz angekommen, ruhten wir uns eine
halbe Stunde aus.

Ich ging die Schlusselstelle immer wieder im Kopf
durch: Dreifingerloch mit rechts, schlechte Zange
mit links, Zweifingerloch mit rechts, Seil einhangen,
links kleine Zange, rechten Fuf3 hoch, Dreifingerloch
mit rechts und jetzt mit 100% die 4 schwierigsten
Zige. Links abschiissiges Loch, rechts Uberkreuzen
ins Dreifingerloch, links kleines Zweifingerloch kurz
halten und voll dynamisch weiter ins gute Zweifinger-
loch ...

Ok, Andrea ich versuch‘s!

Am letzten guten Griff angekommen, schittelte ich
nochmals die Hande, bevor es dann losging. Ich freu-
te mich darauf, diese 4 Meter zu klettern, die mich
mehr als ein halbes Jahr in ihren Bann gezogen hat-
ten. Alles ging perfekt, bis mir kurz vor dem weites-
ten Zug am abschussigen Tritt der Schuh abrutschte
und ich ihn nur mit Mihe wieder dorthin bekam. Als
ich den Sprung ansetzte, dachte ich eigentlich nicht
mehr daran, dass ich es schaffen kénnte, das Loch
zu erreichen und wartete nur noch auf die Reise
nach unten. Aber meine Finger stoppten die span-
nende Reise und trafen voll das Loch. Ich war kurz
erschrocken, da ich nicht mehr daran geglaubt hat-
te, es doch noch zu schaffen. Jetzt die letzten Meter
zum Stand nur keinen Fehler machen!” ging es mir
durch den Kopf. Als Andrea bei mir ankam, streck-
te er mir seine Hand aus und gratulierte mir zur ge-
gliickten Seillange. Von hier erwartete uns nur noch
purer Klettergenuss bis zum Gipfel.

Die Erkenntnis

Drei Tage spéater wollte auch Vitto die Schllsselstelle
versuchen. Nach einigen misslungenen Versuchen

die einzelnen Zlge so zu machen, wie ich sie ihm
ansagte, suchte er etwas rechts nach einer anderen
Losung und siehe da, er fand eine Leiste und konn-
te die Stelle umgehen. Wahrend Vitto sich ausruhte,
wollte ich mir die Stelle nochmals anschauen, um
herauszufinden, ob die Route (ber die rechte Leis-
te einfacher ist. Schon nach dem ersten Versuch
mit der Leiste war mir klar, dass ich mir das Leben
schwerer als notig gemacht hatte und es nicht mehr
die Tour war, die ich geklettert bin.

Ehrlich gesagt, hatte ich die Leiste am liebsten her-
untergeschlagen - aber da es gleich sch.... ware, wie
einen Kunstgriff zu schlagen, respektiere und akzep-
tiere ich die Natur, wie sie ist!

Trotzdem bleibt die Linie eine wundervolle Kletter-
route, die ich nur weiter empfehlen kann.

Nach dieser Tour erinnerte ich mich an meine Oma,
die leider schon verstorben ist.

Als mein Bruder Manuel und ich mit dem Klettern
vor 12 Jahren anfingen und sich langsam der Bizeps
vergroferte, zeigten wir stolz der Oma, die damals
Uber 80 Jahre war, unseren angespannten Oberarm.
Sie schaute unbeeindruckt und sagte nur: ,Es hilft
dir nichts im Oberarm 1.000 Volt zu haben, wenn im
Kopf das Licht nicht angeht!*”

Simon Gietl: 1984 geboren, verbrachte seine Kindheit zwi-
schen den Sidtiroler Bergen. Erst mit 18 Jahren, wahrend
der Lehre zum Tischler, entdeckte er seine Leidenschaft
flirs Klettern. Nach 3 Jahren in der Welt der Vertikalen er-
kannte er, dass Tischler zwar sein Beruf jedoch nicht seine
Berufung war. Heute ist er gepriifter Bergfiihrer und wird
von flihrenden Marken und Unternehmen unterstitzt, um
seine Projekte realisieren zu kdnnen. Wenn er nicht in den
Bergen unterwegs ist, genieft er die Zeit mit seiner kleinen
Familie - mit Partnerin Sandra und Sohn lano.
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