Er fand erst mit 18 Jahren zum
Klettern. Seitdem aber ist der
Sport fir ihn wie eine Droge.

Du kletterst viel mit dem Schweizer
Roger Schaeli. Was lernt Roger von dir,
was lernst du von ihm?

Ich bin der Meinung, jeder kann von je-
dem lernen. Entweder man lernt, wie man’s
macht, oder eben, wie man es nicht macht.

Du sagst: ,Fiihl dich stark, aber nicht unsterblich.”
Was hat dich zu dieser Aussage gebracht?

Ein Freund von mir hatte einen Kletterunfall. Eine
Woche spiter, fast zur selben Uhrzeit, hatte auch ich
einen Unfall. Das hat mir zu denken gegeben. Beide
sind wir dann auf Kriicken gelaufen. Seitdem ist das
mein Motto.

Was nervt dich am Bergsteigen?

Wenn ich etwas zu Hause vergessen habe, das Seil vielleicht oder
die Kletterschuhe. Wenn mir Fehler passieren, die nicht passie-
ren sollten. Wenn ich diese Fehler eben selber hitte vermeiden
konnen, das gilt vor allem fiir Erstbegehungen.

Kommst du an den Punkt, wo du sagst: Ich will nicht mehr, ich
kann nicht mehr?

Ja, das kommt vor, Aber ich gehe immer wieder an die Route
zuriick, weil ich mir sage: ,Hey, das hat vor dir auch einer ge-
packt. Das geht doch.“ Dann habe ich wieder Motivation und die
kommt aus mir selber.

Ist der International Mountain Summit wichtig fiir dich?
Auf jeden Fall, hier treffen sich so viele Menschen, die sonst
vielleicht nicht zusammenkommen wiirden.

Was glaubst du, wo das Bergsteigen hingeht? Winterbege-
hungen, Speed-Begehungen, immer héher, immer weiter ...
Mei, so ist der Mensch. Jeder versucht immer alles besser zu
machen wie die anderen.

Bist du da mit dabei, schwimmst du mit?

Ja, irgendwie schon. Ich wiirde niemals von mir sagen: ,Ich bin
 ein Dolomitenkletterer.* Das wire mir zu einseitig. Das Berg-
 steigen ist athletischer geworden.
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CH BIN FROH, DASS MEINE FREUNDIN
NICHT KLETTERT — ES GIBT AUCH ANDERES.

Befolgst du einen Trainingsplan?

Ja natiirlich. Wenn ich grofie Projekte habe, muss ich mich sicher
fithlen. Ich darf nicht an mir zweifeln, und dafiir trainiere ich.
Und dann sind halt auch so ,,Zuckerl* drin wie die Eiger-Speed-
Begehung. Wenn das dann gelingt, bin ich motiviert.

Bleibt dir noch Zeit fiir etwas anderes auBer Bergsteigen?

Im Kino war ich drei Jahre nicht mehr. Feiern tu ich drei- oder
viermal im Jahr, das braucht es dann auch. Aber sonst lebe ich
sehr diszipliniert. Tch bin froh, dass meine Freundin nicht klet-
tert. Mein Leben ist vom Bergsteigen bestimmt und deswegen
finde ich es schin, dass meine Freundin andere Priorititen hat.
Es gibt auch noch andere Dinge im Leben.

Zu welcher alpinistischen GroBtat der Bergsteigergeschichte
wiirdest du gerne aufbrechen?

Da muss ich gar nicht weit zuriickgehen. Am Heiligkreuzkofel
hab ich eine ganz tolle Linie entdeckt, neben der von Christoph
Hainz, eine ganz steile, wunderschéne. Das wire mein Projekt
gewesen. Aber dann war ich mit Roger Schaeli unterwegs und
konnte das nicht weitertreiben. Als ich wieder daheim war, habe
ich in einer italienischen Zeitung gelesen, dass genau diese Linie
geklettert wurde. Da hitte ich die Zeit schon gerne ein halbes
Jahr zuriickgedreht.

Was isst du am liebsten?
Den Apfelstrudel meiner Mama, am liebsten nach jeder Bergtour.
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